Region Solothurn-Grenchen

ERSPEKTIVE

Angebot fur Schulklassen im Integrationsjahr

Die Idee:

Das Integrationsjahr richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene, welche die obligatorische
Schulpflicht nicht oder nur zu einem Teil in der Schweiz abgeschlossen haben und eine Berufsaus-
bildung anstreben. Die Lernenden verfugen Uber Grundkenntnisse in der deutschen Sprache und
erhalten neben den obligatorischen Schulfachern auch wichtige Inputs zum Leben in der Schweiz.
Die Teilnehmenden erhalten Wissen zu einem gesunden Umgang mit Suchtmitteln und lernen Un-
terstutzungsangebote kennen.

Ziele:

e Konsumformen kennen und Konsumverhalten besser einordnen kdnnen
e Frlhinterventionen und Handlungsmaoglichkeiten kennenlernen

e Angebote von Unterstitzungsangeboten kennenlernen

Leistungen der PERSPEKTIVE:
90 Minuten Schulung mit Praxisbeispielen und interaktiven Elementen, die zur Selbstreflexion an-
regen und die eigenen Handlungsmaglichkeiten erweitern

Organisation:

90 Minuten Workshop mit Praxisbeispielen und interaktiven Elementen, die zur Selbstreflexion an-
regen. Umfang und Inhalte erfolgen nach gemeinsamer Absprache. Informationen zum Integrati-
onshier finden Sie beim Berufsbildungszentrum Solothurn-Grenchen.

Weitere Auskiinfte:

Ueli Imhof

032626 56 12
ueli.imhof@perspektive-so.ch

Fachstelle fiir Suchtpravention und Gesundheitsforderung
Weissensteinstrasse 33 | Postfach 655 | 4502 Solothurn
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